
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Otros consejos educativos: 

 ¿Hasta cuando los pañales? 

 La primera renuncia importante: el 
chupete 

 Mi niño muerde a todo y a todos 

 Las rabietas 

 Mamá, papa: ¿podemos devolver al 
hermanito? Los celos 

 Cómo dar alimentos sólidos al bebé 
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Consejos Educativos 

 
Mi niño muerde  
a todo y a todos 



MI NIÑO MUERDE A TODO Y A TODOS 
 
Dependiendo de la edad, los niños tienen motivos 
y soluciones distintas e eso de “hincarle el diente” 
al prójimo. 
 
Este pequeño juego no anuncia ningún tipo de 
comportamiento violento. Suele ser bastante 
frecuente entre edades comprendidas entre los 18 
meses y la edad preescolar, siendo la temporada 
más “incisiva” entre el año y el tercer 
cumpleaños. 
 
El porque muerde depende de muchos factores 
relacionados con su fase de crecimiento. 
 
 
El bebé muerde como forma de conocer el 
mundo, auque no todo lo que se encuentra por el 
suelo y no todas las personas se merecen un 
mordisquito, en estos casos un NO con rotundidad 
bastaría. Esta época es también el momento en 
que sus dientes están presionándole las encías. Es 
una sensación molesta y algunos niños alivian el 
fastidio mordisqueándolo todo. En estos casos es 
necesario que lo haga pero con control. 
 
 
De 18 meses a 3 años de edad, podemos decir 
que a nuestro mordedor se le abren muchas 
puertas: necesita habilidades sociales, 
autodominio, necesita más capacidades 
lingüísticas, controlar el ambiente, y como no 
siempre puede, pues muerde. 
 

Aún no tiene definido el sentimiento de empatía 
que le haga discernir que “el morder a otro/a 
duele” 
 
Sus intentos del lenguaje o no se comprenden lo 
suficientemente bien o no se respetan, lo que 
irremediablemente le lleva a la perdición de los 
mordiscos. 
 
El mordisco llega a ser un lenguaje propio que 
pude designar desde la alegría y emoción más 
absoluta hasta la tristeza o el aburrimiento. El 
niño no es capaz de separar sus propias emociones 
ni controlarlas. 
 
Esta suele ser la edad más conflictiva, y pueden 
sucederse incidentes con otros niños/as, cuando 
este desee la atención de otro adulto, cuando 
quiera el juguete de otro niño... 
 
Consejos para educar al niño/a mordedor 
 

- Hay que responder de manera educacional 
al mordisco de nuestro hijo/a. No vale con 
otro mordisco o un azote. Darle un 
lenguaje apropiado y efectivo para 
expresar sus sentimientos, o para pedir lo 
que quiere. Elogiándole siempre que lo 
haga de este modo. 

 
- Si el niño/a esta muy alterado, darle unos 

minutos de descanso. 
 

- No hay que hacer de la regañina una 
atención más enfatizada, si no lo que 
conseguiremos es recompensarle. 

 
- Observar el comportamiento de tu hijo/a 

y los estados que le inciden en morder 
¿está cansado o aburrido? ¿se siente feliz? 
¿Le han cogido su juguete? 

 
- Mantened una cooperación con el 

educador del centro. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


